
Copyright © 2026 Y-BASE. All Rights Reserved.

• 教員の諸業務にかかる時間を削減 
したい 
 日常業務、授業準備、個別対応、 

アイデア出しなどに負荷がかかっている 

• 他教員へAI活用を普及するための 
資料を作成したい 
 AI活用シーンを１つの資料にまとめて 

マニュアル化に苦戦している 

教員の業務に係る時間を削減するため、Y-BASEは時間のかかる業務を抽出して生成AIのプロンプト作成の代行、他の教
員に配布する活用シーンのマニュアル作成支援を行い、教員のAI活用の促進と業務負荷の削減を実現しました。

＜Y-BASE コンサル優良実装事例＞

概要 コンサル詳細

相談内容

支援内容
• 高負荷な業務の抽出
• 生成AIプロンプトの作成代行
• AI未経験者に向けた資料作成サポート
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目指す姿

ソリューション
サービス

• 業務負荷の削減

• 生成AI・AI

AI活用の促進にともなうマニュアルの作成支援

相談者 防府市立牟礼中学校 様

生成AI活用シーンマニュアルの配布

生成AIのプロンプトを作成
 業務をヒアリングして生成AIを紹介
 オープンデータの調査、議事録作成、

音楽生成におけるプロンプトを作成し提供

他の教員へのAI活用普及を促進するための
活用シーン資料の作成をサポート

 AI未経験者が見て理解できるよう、順序立
てた構成を提案し内容の取捨選択を支援

成果

課題

Y-BASE
の支援

諸業務に時間が
かかっている

個別対応
• 保護者向けの説明

文作成
• 生徒ごとの学習

計画案作成

授業準備
• 指導案の下書き

作成
• 資料作成

資料を教員に配布しAI活用を促進、
フィードバックでは“業務効率化につながった”

割合が８割を占めた

実際に相談者様が配布された資料例

日常業務
• 便り・メール文章の

下書き作成
• テスト問題や回答

例の作成

アイデア出し
• クラス運営アイデア

作成
• 生徒に合った

誉め言葉や励まし
メッセージ作成

生成AIの活用方法やマニュアル配布により、教員の諸業務にかかる時間の削減を実現しました


